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À travers l‘autre,
nos enfants,
nos parents,

nos amis,
c‘est aussi l‘Humanité que nous aidons.



LES CONSÉQUENCES
D’UN DIABÈTE MAL ÉQUILIBRÉ

En France en 2022, plus de 4 millions de personnes sont traitées 
par médicament pour un diabète, soit 6 % de la population. Sa 
prévalence augmente d’environ 5% par an.
Les deux formes les plus fréquentes sont le diabète de type 2 
(plus de 90 % des cas de diabète) et le diabète de type 1 (environ 
6 % des cas de diabète).
Chez l’enfant, il augmente d’environ 4% par an.

2 200 enfants de moins de 15 ans 
développent un diabète de type 1 
chaque année

Si le diabète n’est pas bien contrôlé et suivi, l’état de santé du 
malade s’aggrave à long terme : le diabète peut engendrer de graves 
complications touchant le cœur, les vaisseaux sanguins, les yeux, les 
reins et les fibres nerveuses et le foie.

Principales complications : plaies du pied, accident vasculaire cérébral, 
amputations de membre inférieur, complications cardiovasculaires, 
insuffisance rénale, cécité.

LE DIABÈTE
EN QUELQUES CHIFFRES

UNE ASSOCIATION DE DIABÉTIQUES POUR LES DIABÉTIQUES



HÔPITAL LARIBOISIÈRE PARIS
SERVICE DIABÉTOLOGIE

L’ASSERATD
SES ACTIONS

L’ASSERATD, association loi 1901 de patients du 
service de l’Hôpital Lariboisière, est présidé par le 
professeur Jean-François GAUTIER, chef 
du service de diabétologie, d’endocrinologie, 
de nutrition de l’hôpital Lariboisière à Paris et 
Président de la Société Francophone du Diabète.

Ses principales actions sont :

– soutenir la recherche médicale
– aider directement les patients en leur permettant
d’accéder à des traitements innovants (comme
le pancréas artificiel) avant la décision de prise en
charge par la sécurité sociale
– informer et accompagner les personnes atteintes
du diabète ainsi que leurs proches, à la fois par 
des patients mais aussi par le corps médical.

Les équipements de pointe :

- Appareil de détection de la neuropathie
autonome (Vagus et Sudoscan)
- Rétinographe pour dépistage rétinopathie
diabétique
- Fibroscan pour dépistage des anomalies
du foie
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Nombre de patients : 
- Diabète type 1 : 2 000
- Diabète type 2 : 9 000
- Autre type : 3 000

Nombre de médecins et personnel soignant : 
- 12 médecins diabétologues
- 1 ophtalmologue
- 2 hépatologues
- 1 néphrologue
- 1 médecin podologue
- 1 orthésiste
- 1 neurologue
- 2 diététiciennes

Les principales activités de soins :
- la mise en route d’un traitement injectable,
- le suivi des plaies des pieds,
- le dépistage et le traitement des complications,
- l’éducation thérapeutique ciblée,
- mise en route des nouvelles technologies

(mesure continue du  glucose et pompes connectées,
alternative aux injections d’insuline sous cutanées…).



DEVENIR MÉCÈNE
VOS AVANTAGES

AGIR
S’ENGAGER 
SOUTENIR

VALORISER
BÉNÉFICIER

Agir et s’engager contre l’évolution du diabète

Soutenir la recherche médicale

Valoriser votre marque en montrant que votre entreprise est 
engagée.

Bénéficier d’une visibilité supplémentaire au sein de notre 
communication : site internet, réseaux sociaux, flyers, évènements, 
livrets d’éducation, affichages hôpital Lariboisière (14 000 
patients et autres hôpitaux partenaires), newsletters.

Invitations à tous les évènements organisés par l’ASSERATD dont 
nos conférences sur le diabète, évènements sportifs et ateliers de 
cuisine.

Bénéficier d’une réduction fiscale de 66% % du montant de votre don.
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Disponibles au format A5 (flyers), A4 ou A3

FAIRE UN DON EST ESSENTIEL POUR SOUTENIR LA RECHERCHE
MAIS CE NE SONT PAS LES SEULES FAÇONS DE S’ENGAGER

COMMENT NOUS SOUTENIR AUTREMENT 
Inviter un membre de l’ASSERATD pour mettre en place des 
sessions d'informations dans votre entreprise pour sensibiliser 
au diabète et ses complications. Des affiches et flyers sont aussi 
disponibles sur demande.

Organiser seul ou, en partenariat avec l’ASSERATD, un 
évènement caritatif. C’est un petit effort pour un gros soutien.

Le diabète touche tout le monde.
C’est toi, c’est vous, c’est nous.

Chaque année, grâce à vos dons,
des hommes et des femmes améliorent 

leur quotidien.
Je soutiens la recherche médicale.
J’aide directement les patients du service de 
diabétologie de Lariboisière en leur donnant accès 
aux nouveaux traitements du diabète.
J’aide à la diffusion de l’information et 
l’accompagnement des personnes atteintes du 
diabète ainsi que leurs proches.

www.asseratd.fr
mail : contact@asseratd.fr

Améliorer la qualité de vie des personnes atteintes du diabète en proposant 
à des patients des traitements non remboursés par la sécurité sociale et 
adaptés à leur diabète et leur mode de vie.

Financer un pancréas artificiel (coût : 5 000 euros/an)

Soutenir la recherche pour améliorer le quotidien des patients, comprendre 
et guérir le diabète

Permettre aux personnes diabétiques d'avoir accès aux dernières 
informations relatives au diabète et faciliter leur soutien dans la vie au 
quotidien.

GRACE À VOTRE SOUTIEN
VOUS POURREZ

FAIRE UN DON DEMANDER DES IMPRIMÉS

UNE ASSOCIATION DE DIABÉTIQUES POUR LES DIABÉTIQUES

https://asseratd.fr/formulaire-des-dons/
https://asseratd.fr/contact/


JEAN-FRANÇOIS GAUTIER
PRÉSIDENT
Chef du service de Diabétologie, 
d’Endocrinologie, de Nutrition de 

Pr. JEAN-FRANÇOIS GAUTIER 
PRÉSIDENT

Chef du service de Diabétologie, d’Endocrinologie, 
de Nutrition de l’Hôpital Lariboisière à Paris

Président de la Société Francophone du Diabète

ALIXE BORNON MARRAINE 
DE L’ASSERATD 
fondatrice et présidente de 
«Les Belles Envies» 
DIABÉTIQUE TYPE 1

DATE DE CRÉATION : 1983
DATE DE RELANCE DE L’ASSOCIATION : 2018
2018 : Face à l’évolution du nombre de personnes diabétiques en France 
et aux subventions qui diminuent, le Pr. Gautier décide de relancer 
l’association.
2020 :  la COVID-19 génère une augmentation des risques pour les 
personnes vivant avec le diabète (symptômes sévères et complica-
tions). Bénédicte Yoldjian - Medyati, elle-même confrontée aux 
inconvénients du diabète, intègre le bureau de l’ASSERATD. Elle 
réorganise la structure, les objectifs et la communication de 
l’association
2022 : Vous soutiendrez-nous ? 

L’ASSOCIATION
SES ORIGINES

L’ASSOCIATION
DES PERSONNES INVESTIES

L’ASSOCIATION

BÉNÉDICTE YOLDJIAN MEDYATI 
VICE-PRÉSIDENTE 
DIABÉTIQUE TYPE 1
PATIENT EXPERT

JULIEN PÉRICARD 
TRÉSORIER
DIABÉTIQUE TYPE 1

CÉCILIA RENAUD 
SOIGNANT

ANNE-CONSTANCE BRETON 
SECRÉTAIRE GÉNÉRALE
RESPONSABLE DE LA 
COMMUNICATION
DIABÉTIQUE TYPE 1

FRANÇOIS BREGEON
DIABÉTIQUE TYPE 1
PATIENT EXPERT

Achat d’un appareil de détection de neuropathie cardiaque précoce 
pour le service (Vagus).

Achat d’un fibroscan.
Achat de capteurs de glycémie en continu.

NOS DERNIÈRES ACTIONS

Organisation d’un événement golfique de sensibilisation au 
diabète et levée de fonds .

Création d’un nouveau site internet, des réseaux sociaux, édi-
tion de flyers et d’affiches de promotion.

AU PROFIT DES PATIENTS
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ACCOMPAGNEMENT DES DIABÉTIQUES

LES BESOINS

Sensibiliser les diabétiques à l’activité sportive

Sensibiliser à la nutrition et prévenir le diabète

Intégrer les nouvelles technologies dans la 
gestion de diabète

PROJETS À FINANCER

LES BESOINS
Améliorer le traitement et la charge mentale 
des diabétiques

Éduquer et soutenir les patients au quotidien 
face à la maladie.

Améliorer la qualité de vie des diabétiques 
Mieux comprendre le diabète et développer 
de nouvelles stratégies thérapeutiques

NOS ACTIONS
Mise en place d’activités physiques et sportives mensuelles 
en partenariat avec nos diététiciennes pour découvrir Paris 
(marcher, courir ou à vélo).

Sessions régulières de cours de cuisine avec Alixe Bornon 
pour apprendre la pâtisserie quand on est diabétique.

Organisation de conférences autour du diabète et des nou-
velles technologie

NOS ACTIONS
Équiper minimum 20 patients diabétiques de type 1 de  
pancréas artificiel (boucle fermée) 100 000 euros/an 

Création de livrets d’éducation comme « trouble du 
comportement alimentaire, faire découvrir la pompe à insuline à ses 
enfants, transition du diabète de l’adolescence à l’âge adulte, ... » 2 000€/
projet

Équiper le service d’un rétinographe avec angiographie 60 000 €

Participer à l’équipement de l’unité de recherche de l’Hôpital 
Lariboisière  50 000€

https://asseratd.fr/la-boucle-fermee-diabete/


MERCI DE L’INTÉRÊT QUE VOUS PORTEZ À NOTRE ASSOCIATION

https://asseratd.fr

https://asseratd.fr



